Bedrijfsfitnessparti
slokt concurrent op

Ruim 95% van alle fitnesscentra is aangesloten bij Bedrijfsfitness Nederland.

Van onze redacteur
Amsterdam

Bedrijfsfitness Nederland neemt High Five
Fitness Network over en verstevigt daarmee
zijn positie als marktleider. Het was al ver-
bonden met 3000 werkgevers, daar komen
er nu 500 bij. Zeker met de huidige krapte
aan personeel geldt bedrijfsfitness vaak als
belangrijke arbeidsvoorwaarde.

De kernactiviteit van Bedrijfsfitness Nederland
iszogeheten ‘outcompany bedrijfsfitness’. Het
speelt een faciliterende rol bij het afsluiten
van contracten tussen werkgevers en sport-
scholen.

Dankzij de overname kunnen nu 1,5 miljoen
werknemers in Nederland sporten met een fi-
nancieel voordeelvan gemiddeld 50%, wat kan
oplopen tot 70% a 80%. Dat is mogelijk door
belastingvoordeel, korting van de werkgever,
of een combinatie daarvan.

Meer dan 95% van alle fitnesscentra in Ne-
derland is aangesloten bij Bedrijfsfitness
Nederland. Daarnaastzijn er ook veel fitness-
gerelateerde aanbieders, zoals yogascholen
en bootcampclubs.

‘Werkgevers laten
hiermee zien dat ze
willen investeren in
de gezondheid van
hun werknemers’
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‘We kennen een jarenlange, gezonde sa-
menwerking met sportlocatie-eigenaren en
sinds een paar jaar ook onlinesportaanbie-
ders. Upcoming is nu het flexibele sporten,
waarbij je met één abonnement zelfs bij meer-
dere aanbieders terechtkan’, zegt Klaas Ham-
stra, oprichter en algemeen directeur van Be-
drijfsfitness Nederland.

Voor de klanten en werknemers van High
Five Fitness Network betekent de overname
een verdubbeling van het sportaanbod. Het
bedrijf kan zich nu volledig richten op het re-
aliseren van fitnessruimtes binnen bedrijven
en op gezondheidsdiensten.

Het was voor High Five Fitness Net-
work daarom ook belangrijk een partner te
vinden met een sterk trackrecord in out-
company bedrijfsfitness. ‘We zijn ervan over-
tuigd dat Bedrijfsfitness Nederland hiervoor de
best mogelijke partner is’, zegt High Five-ceo
Bart Groen.

Gezondheid is een actueel onderwerp op
de werkvloer, ziet oprichter en commercieel
directeur van Bedrijfsfitness Nederland Jac-
co Borger. Bedrijfsfitness is een belangrijke
arbeidsvoorwaarde, zeker ook gezien de hui-
dige krapte aan personeel. ‘Werkgevers laten
hiermee zien datze willen investeren in de ge-
zondheid van hun werknemers.’

Het van oorsprong Friese Bedrijfsfitness
Nederland won twee keer op rij een FD Ga-
zellen Award voor snelstgroeiende bedrijf in
zijn categorie, in 2019 en 2020. Het bedrijf uit
Heerenveen is sinds 2019 onderdeel van de
internationaal actieve Exercite Groep. Zij ver-
tegenwoordigen samen ruim 10.000 sport-
locaties en 6500 bedrijven.



